




N-ACETILCISTEINA
Mucolitico, fluidificante, antiossidante

BROMELINA 2500 GDU/g
Antidolorifico, antinfiammatorio ed antiedemigeno

VITAMINA C
Antiossidante. Promuove le difese immunitarie.

RIBES NIGRUM E.S. 
Promuove le difese immunitarie, antistaminico.

ZINCO
Microelemento che sostiene le reazioni enzimatiche



CONTENUTI MEDI
PER 1 

bustina/die % VNR

Acetilcisteina 600 mg -

Vitamina C 500 mg 625

Ribes Nigrum e.s. 125 mg -

Bromelina 2500 GDU/g 500 mg -

Zinco 10 mg 100

10 Bustine da 3,5 g



É un derivato N-acetilato dell'amminoacido "solforato" cisteina.

PRESENTA ATTIVITÀ ANTIOSSIDANTE E MUCOLITICA

È un potente scavengers di radicali liberi 

Presenta inoltre proprietà epatoprotettrice e nefroprotettrice.

N-ACETILCISTEINA



Azione mucolitica : è dovuta alla capacità del gruppo solfidrico libero (-S-H) 
presente all’interno del NAC (N-Acetilcisteina) di scindere i legami disolfuro (S-
S) delle catene mucoproteiche e favorirne il drenaggio.

Azione sulla componente purulenta: è attribuita alla capacità di questo 
composto di depolimerizzare gli acidi nucleici.

AZIONE MUCOLITICA - FLUIDIFICANTE

SULLE SECREZIONI MUCOSE O MUCOPURULENTE

DELLE VIE RESPIRATORIE.

N-ACETILCISTEINA



RIDUCE SIGNIFICATIVAMENTE L'ADESIVITÀ 

DEI BATTERI ALLE CELLULE DELLA MUCOSA

Inattiva composti lesivi (polveri e inquinanti atmosferici) frequentemente inalati.

N-ACETILCISTEINA

Grazie a queste proprietà antiossidanti è in grado di ridurre i danni broncopolmonari
prodotti dai radicali liberi. Inoltre, l’Acetilcisteina somministrata per OS attenua in modo
significativo i danni prodotti dall’elastasi, enzima che produce lesioni alle strutture
polmonari→ Enfisema polmonare



VITAMINA C 

Svolge anche un’azione immunostimolante

ed antinfiammatoria, oltre che antivirale ed

antibatterica. In particolare potenzia l'azione

dei globuli bianchi.

Possiede una spiccata attività antiossidante 

neutralizzando i radicali liberi. 



RIBES NIGRUM 

Potente proprietà antinfiammatoria naturale 

e antistaminica. 

Utile in tutte le

affezioni di natura infiammatoria, sia 

localizzate che sistemiche.



BROMELINA 2500 GDU/g

Enzima proteolitico estratto dal gambo dell’ananas.
Possiede una azione come antinfiammatorio ed antiedemigeno.
La sicurezza dell’impiego della Bromelina rispetto ad altri farmaci antinfiammatori
classici deriva dalla differenza nel suo meccanismo di azione: la Bromelina agisce
aumentando la produzione di prostaglandine ad attività antinfiammatoria a
discapito di quelle ad attività pro-infiammatoria, evitando in tal modo il danno
gastrointestinale tipico dei FANS.

Numerosi studi riportano che la Bromelina possiede un’azione benefica nei
processi infiammatori a carico della mucosa nasale come ad esempio la sinusite.
Inoltre in letteratura è documentata la capacità della Bromelina di favorire
l’azione dell’antibiotico e migliorarne l’efficacia.



ZINCO

E’ un microelemento, cioè un minerale presente nell'organismo in 
piccole quantità.
Partecipa come componente a centinaia di complessi enzimatici 
coinvolti nel metabolismo di proteine, lipidi, carboidrati e acidi 
nucleici.

Un deficit dello zinco può determinare infezioni ricorrenti.



POSOLOGIA 

Si consiglia l’assunzione di:

▪ 1 bustina al giorno da 
sciogliere un bicchiere 
d’acqua. 



Integratore Alimentare 

✓ Senza zuccheri aggiunti
✓ Le materie prime sono prive di Glutine
✓ Naturalmente privo di Lattosio 



GRAZIE
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