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Libera le tue vie respiratorie!!

Fluidificante mucolitico
Decongestionante
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Contenuti medi

Per dose giornaliera

1 busting %VNR* ’ by
N-Acetilcisteina 600 mg
Vitamina C 500 mg 625
Zinco 10 mg 100
Bromelina 1000 mg
2000 GDU
*YNR = Valori Nutritivi di Riferimento @ L4bustine da 4 g




sficmiflog

Contenuti medi

Per dose giornaliera

1 bustina AYNR®
N-Acetilcisteina 600 mg
Vitamina C 500 mg 625
Zinco 10 mg 100
Bromelina 1000 mg

2500 GDU

*VNR = Valori Nutritivi di Riferimento @

14 bustineda4 g
con edulcorante

MASSIMO DOSAGGIO di
N-ACETILCISTEINA : 600 mg

VITAMINA C ALTO DOSAGGIO : 500 mg

BROMELINA ALTO DOSAGGIO: 2500 GDU




N-ACETILCISTEINA

AZIONE MUCOLITICA - FLUIDIFICANTE
SULLE SECREZIONI MUCOSE O MUCOPURULENTE
DELLE VIE RESPIRATORIE.

Azione mucolitica : € dovuta alla capacita del gruppo solfidrico libero (-S-H) presente
all'interno del NAC (N-Acetilcisteina) di scindere i legami disolfuro (S-S) delle catene
mucoproteiche e favorirne il drenaggio.

Azione sulla componente purulenta: ¢ attribuita alla capacita di questo composto di
depolimerizzare gli acidi nucleici.



VITAMINA C

ANTIOSSIDANTE
SUPPORTA IL SISTEMA IMMUNITARIO

La vitamina C aiuta a supportare il nostro sistema immunitario

= La vitamina C, o acido ascorbico, partecipa a molte reazioni metaboliche e alla
biosintesi di aminoacidi, ormoni e collagene.

= Grazie ai suoi forti poteri antiossidanti, la vitamina C innalza le barriere del
sistema immunitario e aiuta l'organismo a proteggersi dalle infezioni.



BROMELINA 2500 GDU /dose

e Azione mucolitica: decongestiona e libera le mucose in presenza di flogosi catarrale
(un'infiammazione delle vie aeree che si manifesta con tosse) e sinusite acuta
(inflammazione dei seni paranasali che provoca sintomi similinfluenzali).

e Attivita antinflammatoria e parzialmente analgesica.

e Attivita antiedemigena: facilita il drenaggio dei liquidi riducendo la stasi venosa.

e Azione antiossidante: contrasta la formazione dei radicali liberi




BROMELINA 2500 GDU /dose

= |'efficacia della Bromelina nel trattare il processo antinflammatorio rispetto ad
altri farmaci antinfiammatori sta nel suo differente meccanismo d’azione.

Mentre i classici FANS bloccano la sintesi di prostaglandine, |la bromelina, invece,
agisce selettivamente, inibendo la produzione di prostaglandine pro-
inflammatorie in favore di quelle antinfiammatorie.




ZINCO

= E’ un microelemento, cioe un minerale presente nell'organismo in piccole
guantita.

= Partecipa come componente a centinaia di complessi enzimatici coinvolti
nel metabolismo di proteine, lipidi, carboidrati e acidi nucleici.

Un deficit dello zinco puo determinare:

= infezioni ricorrenti.



POSOLOGIA

Modalita d’uso: si consiglia lassunzione di 1
bustina al giorno, preferibilmente al

mattino, diluita in almeno 100 ml di acqua.
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Integratore Alimentare

Senza zuccheri aggiunti
Senza glutine

Naturalmente privo di lattosio
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